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Nombre del servicio social: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONAS MAYORES

Unidad Operativa: CENTRO BE CUIDADQO TRANSITORIO QUIROGA

Estrategia: CUIDADO TRANSITORIO DIA NOCHE Lote/Zona: 18

Nombre y apellidos: GUILLERMO ALIRIO PENA ACOSTA

C.C: 17173655 Edad: 77  Teléfono: N/A

Fecha

Atencion individual

25/03/2024

El sr Guillermo ingresa al servicio referenciado por otros usuarios del centro, ya que tiene
pérdida de autonomia econdmica, dificultad para mantener un espacio habitacional, y
ademas presenta deterioro en su salud mental, ya que presenta problemas de memoria a
corto plazo y sensacion de tristeza "por su situacién, ya que percibe que desde que su
situacion es de vulnerabilidad y pérdida de autonomia. En relacion a su condicién
psicologica, se percibe alerta y con disposicion de escucha, receptivo a indicaciones, con
manejo de emociones negativas y bisqueda de apoyo en el equipo de atencidn, facilidad
para interactuar con pares y poco reactivo ante tensiones, no tiene redes de apoyo
significativas, por lo cual sus redes de apoyo son basicamente las institucionales.

PEDRO UIRFZGO - PSICOLOGO

25/03/2024

Persona mayor que asiste en pocas ocasiones, se logra evidenciar refaciones cercanas
con sus pares y adaptabilidad flexible frente a las dinamicas del servicio, Respecto a sus
redes familiares y de apoyo no brinda informacién manteniendo bajo reserva datos de los
diferentes sistemas.
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TANIA FORERO - TRABAJADORA SOCIAL

25/03/2024

Persona mayor quien solicita servicio en centro transitorio Quiroga por primera vez sin
tener a la mano un historial clinico por lo tanto se le realiza valoracién inicial con lo referido
por el observando que maneja una hipoacusia, se apoyo de bastdn para caminata, se le
solicita traer este reporte para tener un mejor conocimiento de su estado de salud y
conociendo patologias tratamientos farmacolégicos quedando como compromiso traer
esta historia clinica lo mas pronto posible durante su participacién. Pero no ha sido posibie

Nota: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los
asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este registro, so pena de las sanciones legales a
que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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que la persona mayor realice este tramite a pesar de su constante solicitud por parte del
area de enfermeria a la espera de esta entrega. f

1A MARIN - ENFERMERA

25/03/2024

Persona mayor de 77 afos, quien asiste al servicio con poca frecuencia, se muestra
independiente y auténomo en la ejecucion de actividades basicas e instrumentales de la
vida diaria, debido a su asistencia fluctuante, no es posible realizar el debido seguimiento
por parte del area que pueda aportar a mejorar su desempefioc ocupacional y su
participacion social.

Vol
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VANNESA MANRIQUE - TERAPEUTA OCUPACIONAL

25/03/2024

Persona mayor que asiste a la jornada diurna del servicio. Con muy baja participacién en
los encuentros de desarrollo humano, por lo cual no se ha podido llevar el respective
seguimiento desde el area de Artes y Oficios.

NATALIA WILCHES - TALLERISTA DE ARTES Y OFICIOS

25/03/2024

El usuario en particular asiste con poca frecuencia al centro en el servicio de dia, se
involucra voluntariamente en las actividades. Su condicion fisica es apta para realizar
actividad motora gruesa. Se sugiere mayor continuidad o constancia para adoptar buenos

habitos de vida saludable. g
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CARLO& MEJIA / TEC. EDU. FiSICA

25/03/2024

Adulto mayor a quien se ofrece alimentacioén fraccionada, baja en sal y azucar, variada,
equilibrada y acorde a la edad. Se promueve el consumo de alimentacion saludable,
tiempos de comida en horarios establecidos y tamafos de porcién acordes a las
recomendaciones de las guias alimentarias basadas en alimentos para la familia

colombiana.
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LYNA OLARTE - NUTRICIONISTA DIETISTA

Nota: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber ¥y un compromiso de los
asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en proposito diferente a la de este registro, so pena de las sanciones legales a
que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.




